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Ein ehemaliger Bus-Chauffeur bliihte beim Bootfahren am Gardasee wieder
richtig auf. Die Damen genossen die siidliche Atmosphare.

Foto: Haus St. Josef

Gebrechen auf
Reisen vergessen

Innsbruck — Die Bewohner
des Altenwohnheims ,Haus
St. Josef am Inn"“ in Innsbruck
sind noch heute von ihrem
Campingurlaub im Septem-
ber in Pesquiera am Gardasee
begeistert: ,Des war a Sach’!
Wir sind im Freien gesessen
und daheim hat es geschneit.“
Ja, richtig gehort — die Senio-
ren waren campen!

Das Heim unter der Lei-

tung von Christian Juranek

beschreitet schon seit Lin-
gerem ungewthnliche Wege,
um Pensionisten und deren
~ Angehorigen den Schrecken
vor der vermeintlichen End-
station Altersheim zu neh-

men. Dazu ‘geht')ren MaR-
nahmen, wie der freiwillige

Tapetenwechsel. Bei den Aus- -

fliigen werden Erinnerungen
an schéne Momente wach.
Korperliche Einschréankun-
gen spielen dann keine Rolle
mehr. Beim Campen war der
Chauffeur wieder Chauffeur.
,Wir konzentrieren uns dar-
auf, was die Leute noch kon-
nen und schauen nicht so,
was sie nicht konnen*, erklart
Christoph Hain den Zugang
der Pflegekrifte. Anregungen
konnen sich aktive Senioren
auch bei der Senaktivvom 15.
bis 17. November in der Mes-
se Innsbruck holen. (thm)
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