Auch der 100-jhrige Franz Sttger (links vorne) freute sich iber den Urlaub in Vorariberg.
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Fato: Haus 58, fosef

Mit 100 Jahren in den Urlaub

Seniorenheim St. Josef am Inn betreibt preisgekréntes Urlaubskonzept

Das Senioren- und Pflegeheim
Haus St. Josef wurde fir

sein Konzept ,.Urlaub im
Altersheim® im vergangenen Jahr
ausgezeichnet. Auch heuer wurde
wieder ein Urlaub in Vorarlberg
organisiert.

{DaN). Der Grundgedanke des Pro-
_jekts war, den Bewohnern, die meist
nur iiber beschrinkte fAnanzielle
Mittel wverfiigen, einen leistbaren
Urlaub als Ausgleich zum Heimall-
tag in Innsbruck zu erméglichen.
Seit Jahren besteht daher eine Part-
nerschaft mit den Seniorenzentren
Satteins, Altach und Wolfurt in Vor-

arlberg fiber einen kostenlosen Ur-
laubsanstausch.

Auch heuer haben 16 Bewohnerln-
nen des Haus St. Josef die Miglich-
keit zur Sommerfrische im Lindle
genutzt und ein abwechslungsrei-
ches Unterhaltungsprogramm ab-
solviert . S0 haben die Innsbrucker
Senioren w.a. den Feldkircher Zoo

besucht, eine Bodenseeschifffahrt
nach Lindau unternommen und
den Bregenzer Plinder erklommen.
Der ilteste Urlauber war der 100-
jahrige Franz Stiger, der beim
Elektrobootfahren gleich selbst das
Steuer in die Hand nahm und dazua
meinte: ,Schauen Sie her - mit 100
noch voll manévrierfihig*



