Vom Marilleneinkochen bis zum Almausf
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lug: Die angehenden Krankenpfleger arbeiten schon wahrend ihrer Ausbildung viel mit alteren Leuten. rotw: azw

Weil‘s einfach Spafy macht*:
Weltengestalter fiir dltere Leute

Das AZW startet eine neue Krankenpflegeausbildung mit Schwerpunkt Altenpflege.

Von Beate Troger

Innsbruck - Fiir Manfred
Moosbrugger ist die Arbeit
mit &dlteren Menschen Beruf
und Berufung zugleich. ,Es
gibt nichts Lustigeres und
Spannenderes, als alte Leute
zu betreuen®, sagt der stell-
vertretende Direktor fiir die
Pflegeausbildung am Ausbil-
dungszentrum West (AZW)
und bezeichnet die Tatigkeit
als die ,Konigsklasse der Pfle-
ge“.DaderBedarfanhochqua-
lifizierten Krankenpflegern
in Altenwohnheimen massiv
steigt, hat Moosbrugger am
AZW eine neue Pflegeausbil-
dung mit Schwerpunkt auf die
Altenpflege konzipiert. ,Die

klassische Krankenpflegeaus-
bildung ist sehr stark auf das
Krankenhaus fokussiert“, er-
klart Moosbrugger, fiir die Be-
treuung von alten Menschen
seien aber spezielle Anforde-
rungen gefragt. ,Wir sind nicht
nur Pfleger, sondern Welten-
gestalter®, sagt er.

Von den ingesamt 2000
Ausbildungsstunden konnen
die Inhalte von 120 Stunden
schulautonom bestimmt wer-
den. ,Diese 120 Stunden wer-
den dabei schwerpunktmafRig
dem Bereich Gerontologie und
Geriatrie gewidmet“, erklart
Ausbildungsleiter Moosbrug-
ger. Bevorzugt sollte auch das
2400-sttindige Berufsprakti-
kum in einem Altenwohnheim

’ 9 Der Bedarf fiir hoch
qualifizierte Pfle-
gekrdfte im Bereich der
Altenpflege
ist hoch und
wird weiter
steigen.“
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oder einer geriatrischen Abtei-
lung absolviert werden.
Manfred Moosbrugger
mochte den Auszubildenden
vor allem die Freude im Um-
gang mit den &lteren Men-
schen vermitteln. Bereits
jetzt gestalten die Schiiler

der Ausbildung zum Alten-
pflegehelfer jedes Jahr fiir die
Bewohner des Innsbrucker
Altensheimes St. Josef einen
Ausflug auf die Sattelbergalm
und einen Sommernachtsball.
»Vor allem Auszubildende auf
dem zweiten Bildungsweg, die
schon etwas Lebenserfahrung
haben, blithen dabei richtig
auf”, weill der Ausbildungs-
leiter, der selbst lange in der

‘Altenpflege tatig war.

18 Ausbildungspldtze ste-
hen ab Mirz zur Verfiigung,
die Anmeldefrist endet bereits
mit21. September. Weitere In-
fos zum Aufnahmeverfahren
und das Bewerbungsformular
finden Interessierte online auf
wwuw.azw.ac.at.
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