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Medikamente fehlt

Thema: Artikel ,Bis zu 16
Medikamente pro Heimbe-
wohner, TT, 16.6.

enn Volksanwalt

Krauter kritisiert,
dassHeimbewohnerzuvie-
le Medikamente bekom-
men, kann ich ihm teilwei-
se zustimmen. Wenn aber
indirekt die Heime dafiir
verantwortlich gemacht
werden, muss ich wider-

. sprechen. ,Ein Heim" ver-

ordnet keine Medikamen-
te. Es ist der behandelnde
Arzt, welcher Medikamen-
te verordnet. Das Pflege-
personal hat die Aufgabe,
diese zu verabreichen und
auf Wirkung und Neben-
wirkungen zu beobach-
ten. Die Menschen wer-
den élter. In Folge nehmen
behandlungsbediirftige
Erkrankungen zu. Psych-
iatrisch Erkrankte/Sucht-
kranke werden aufgrund
fehlender anderer Unter-

bringungsmdaglichkeiten
in Heimen aufgenommen.
Die Anzahl und die Art der
Medikamente sagen nichts
dariiber aus, ob diese nicht

sinnvoll eingesetzt sind.

Man muss sie in Verbin-

- dung mit dem Bewohner

und seinen Erkrankungen
bringen. Dieser Zusam-
menhang fehlt mir in dem
Bericht. '

Es entstehtder Eindruck,
dass Bewohner im Heim
mit Medikamenten ,voll-
gestopft“ werden. Die Re-
alitdt ist, dass sie meistens
schon viele Medikamente
vor dem Heimeintritt ha-
ben (inkl. Schlafmittel).
Sobald sie ins Heim kom-
men, soll das plétzlich ein
Missstand sein.

Herr Krduter hat Recht,
wenn er sagt, dass das Ri-
siko fiir Nebenwirkungen

- mit der Anzahl steigt. Wie

viel Sinn es macht, sym-
ptomlose pathologische

Werte bei Hochbetagten
mit Medikamenten in
Normwerte zu bringen,
ist natiirlich zu hinterfra-
gen. Die Pharmaindustrie
pusht manche Medika-
mente geradezu.

Dass die E-Medikation
wirklich zum Nutzen der

‘Bewohner eingesetzt wird,

bezweitle ich. Weil sie wie-
der nur die Wechselwir-
kungen der zu verabrei-
chenden Medikamente
am Papier beurteilt und
nicht am Bewohner misst.
Und betrachten wir den
Menschen im Heim auch
als miindig. Viele Heim-
bewohner sind in der La-
ge, selbst zu entscheiden,
welche Medikamente sie
einnehmen wollen oder
nicht, Was sie brauchen,
ist eine gute Aufkldrung
und dafiir fehlt in der Pra-
xis tatséchlich oft die Zeit.
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