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Rollende Bibliothek

Alles bis auf ,,Mord, Totschlag und Sex*
wollen Bewohner eines Innsbrucker
Seniorenheims lesen

Ruthild Daliot ist eine haufige Kundin des Bucherwagens, mit dem Brigitte Rasch einmal in der
Woche durch das Heim St. Josef fahrt.
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Das Heim St. Josef am Inn setzt viel auf Freiwilligenarbeit. Rund 50
Personen unterstutzen die Beschaftigten. Neben Besuchsdiensten gibt es
einen mobilen Laden und neuerdings sogar eine rollende Bibliothek.



Innsbruck - Immer wieder freitags fahrt Brigitte Rasch mit ihrem mobilen
BUcherwagen durch die drei Hauser des Hauses St. Josef am Inn. Seit Anfang
des Monats gibt es diesen speziellen Service. Er werde von den
Bewohnerlnnen sehr gut angenommen, erzahlt die 62-Jahrige Pensionistin,

die hier als eine von 50 Ehrenamtlichen arbeitet.

,,Die Biicher von Bischof Reinhold Stecher reiflen sie
mir formlich aus der Hand.”

Brigitte Rasch, Ehrenamtliche

Brigitte Rasch mag das Ehrenamt, weil sie etwas Sinnvolles tut und interessante
Menschen kennenlernt.
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An diesem Dienstag prasentieren sie und Andreas Geisler, er koordiniert die
Freiwilligen, die Neuerung aufgrund von Terminproblemen auf3ertourlich. Im
Laufe des Gesprachs kommen immer wieder Bewohnerlnnen, die etwas
ausleihen wollen. So wie die 81-jahrige Ruthild Daliot, die sich ,als die

fleiBigste Leserin des ganzen Heims" bezeichnet. In der mobilen Bucherei leiht

sie einmal pro Woche neuen Lesestoff aus. Sie mag alle Genres, erzahlt sie. |hr

Leben lang habe sie viel gelesen und jetzt im Alter auch mehr Zeit dafur. ,Ich
habe alle Harry Potter gelesen, weil mir das meine Enkelin empfohlen hat -

und es hat mich begeistert.”

So wird man Freiwillige(r)

Das Land Tirol hat das Jahr 2026 offiziell zum Jahr des

Ehrenamts (bzw. dem Jahr der Freiwilligen) ausgerufen.

Hohe Beteiligung. Unser Bundesland verzeichnet seit Jahren
hohe Beteiligungszahlen, wenn es um die ehrenamtliche
Ubernahme von Aufgaben geht, insbesondere im Bereich der
Kinder- und Jugendarbeit. Die Motive sind breit gestreut und
reichen von Hilfsbereitschaft bis hin zum Wunsch, seine Talente

nutzbar zu machen.

Auszeichnung. Um das ehrenamtliche Engagement von
Tirolerinnen und Tirolern zu unterstiitzen und ihnen
gesellschaftliche Wertschatzung auszusprechen, werden seit
dem Jahr der Freiwilligentdtigkeit 2011 besonders
hervorzuhebende Projekte und personliches Engagement durch
die Auszeichnung ,,Glanzleistung — das junge Ehrenamt
gewlirdigt. Zudem gibt es die Moglichkeit fiir junge
Ehrenamtliche bis 30 Jahre das Kompetenzzertifikat ,,frei.willig

— engagiert fiir Tirols Jugend‘ zu erwerben.




Kontakt. An diese Stellen kann man sich wenden, dann findet
man die fiir sich passende Stelle fiir ehrenamtliche Arbeit.

Freiwilliges Engagement: Caritas Tirol oder Freiwilligenzentren.
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Andreas Geisler mit dem hibschen ,Ladl auf Radl”.
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Die Vorlieben der Bewohnerlnnen sind unterschiedlich, erzahlt Rasch.
Besonders beliebt seien Krimis, aber nicht zu brutal, und auch Spirituelles:
.Die Bucher von Bischof Reinhold Stecher rei3en sie mir formlich aus der
Hand.” Eine Bewohnerin hat ihren Lesegeschmack so definiert: ,Alles aul3er

Mord, Totschlag und Sex.”

Bewohner verlangte nach Kochbiichern



Doch immer wieder gibt es Uberraschungen, so wollte ein Bewohner
unbedingt Kochbucher lesen. Da sie keines im Sortiment hatte, wurde die
Bibliothek auf Radern um diese Rubrik erweitert, erzahlt Brigitte Rasch. Doch
auch Werke, die das Sterben thematisieren, seien nachgefragt, sagt die

einstige Bilanzbuchhalterin der Firma Walde.

Alle Bucher sind Sachspenden. Rasch hat sie katalogisiert. Ihr ehemaliger Chef
hat die rollende Bibliothek gesponsert. Sie ist eine Spezialanfertigung, die von
einer heimischen Firma gebaut wurde. Blcher kdnnen kostenlos ausgeliehen

werden und ,man darf sie so lange behalten, wie man will”, erganzt Rasch.

,, Alles auf3er Mord, Totschlag und Sex.”

Eine Bewohnerin zu ihren Lesewlnschen

Zu Beginn hatte sich Rasch auch fur den mobilen Laden beworben. Dort
kdnnen die Seniorinnen zweimal die Woche einkaufen, erzahlt Andreas
Geisler, der auch Seelsorger ist. ,Damit bekommen alle, die nicht so mobil
sind, ein Stuck Selbststandigkeit zurtick, so kdnnen sie etwa, wenn die
Enkelkinder kommen, aus drei verschiedenen Sorten Schokolade wahlen.” Nur
fur Diabetikerinnen ist das liebevoll gestaltete Gefahrt eine Tabuzone.
Mittlerweile setze man Uber den rollenden Laden rund 9000 Euro im Jahr um,
die Gewinnspanne bewege sich im Centbereich. Der Gewinn wird fur Ausfluge

der Ehrenamtlichen verwendet, erzahlt der Koordinator.

,,Es gibt Menschen, zu denen finde ich auch als
Seelsorger keinen Zugang, wenn dann aber der
rollende Laden oder die Bibliothek kommt, fangen
sie an zu erzdhlen.”

Andreas Geisler, Seelsorger und Koordinator der Freiwilligen



Andreas Geisler ist immer bemuht, die Enrenamtlichen so einzusetzen, wie es
ihren Vorlieben und Begabungen entspricht. ,Da ich beim mobilen Laden
genug Personal hatte, habe ich Gitti gebeten, ob sie meinen Traum einer
mobilen Bibliothek verwirklichen mdéchte”, erzahlt er. Die Wahl sei auf sie

gefallen, da sie Bucher liebe und sehr kommunikativ sei.

Jetzt aktivieren

Weit mehr als eine Handvoll Interessierte

Zuerst dachte Geisler, dass eine Handvoll Bewohnerinnen Interesse an der
Bibliothek haben kénnten. Doch mittlerweile verfugt Rasch Uber eine Liste mit
30 Personen, denen sie wochentlich einen Besuch abstattet. ,Nicht immer will
jemand etwas ausleihen, oft wollen sie nur aus ihrer Vergangenheit erzahlen,
politische Themen diskutieren, oder wieder einmal in einem Buch blattern”,
sagt Rasch. Sie engagiert sich ehrenamtlich, weil sie so ihre Zeit sinnvoll nutzt

und etwas macht, das anderen Freude bereitet.

Auch sie zieht einen Nutzen aus der Freiwilligenarbeit: ,Es ist sehr interessant,
mit ganz unterschiedlichen Menschen Uber die Blcher ins Gesprach zu
kommen.” Manche wie eben Frau Daliot seien richtige Auskennerinnen, ,mit
denen man Uber Literatur diskutieren kann”. Inzwischen kommen immer

mehr Bewohnerlnnen und wollen sich auRertourlich mit Lesefutter eindecken.



Geisler schatzt seine Ehrenamtlichen sehr, es gibt immer wieder Treffen,
Fortbildungen und Ausfluge. Rund die Halfte macht Besuchsdienste, andere
unterstutzen ihn bei besonderen Projekten, wie etwa dem Gottesdienst fur
Demenzkranke, oder der rollenden Versorgung von Korper, Seele und Geist.
+ES gibt Menschen, zu denen finde ich auch als Seelsorger keinen Zugang,
wenn dann aber der rollende Laden oder die Bibliothek kommt, fangen sie an

zu erzahlen”, freut er sich.



